
RESIDENCE LA SEIGNEURIE 
PROGRAMME D’ANIMATION 

DE FERRY 
DU MOIS DE JUILLET 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

  



 

 

 

  

 matin Après-midi 
 

 
jeudi 

01 
juillet 

 

10h30 : fabrication de 
lampions au son de 
l’accordéon au 1er étage 
avec Stéphanie 
 
 
 
 
10h30 : relaxation avec 
Véronique 

15h : jeux de mémoire au 1er étage 
avec Véronique 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
vendredi 

02 
juillet 

 

11h : venez chanter avec 
Héloïse au 2ème étage 

14h30 : cinéma au 2ème étage «  vu du 
ciel » documentaire de Yann Arthus-
Bertrand 

 



 

 

 matin Après-midi 
 

Lundi 
05 

juillet 
 

 
10h30 : écoute musicale en 
autonomie 

14h : clown Zhopitaux 
 
15h : manucure au 2ème étage avec 
Véronique 
 
 

 
Mardi 

06 
juillet 

 

10h30 : fabrication de 
lampion au son de 
l’accordéon avec Stéphanie 
au 3ème étage 
 
10h30 : temps individuel 
avec Véronique 
 
11h : gym douce avec 
Gregory  au 1er étage 
 
12h30 : pique-nique sur la 
terrasse du lagon 

14h30 : répétition du spectacle 
d’ombres avec la compagnie Hékau à 
Lolive 
 
 
 
 
 
 
15h : gym douce avec Gregory  au 
3ème étage 

 
Mercredi 

07 
juillet 

10h30: manucure au 2ème 
étage avec Véronique 
 

15h : sortie dans le jardin ou sur la 
terrasse en musique au 3ème étage 
avec Véronique 

 
Jeudi 

08 
juillet 

10h30 : répétition du 
spectacle d’ombres avec la 
compagnie Hékau à Lolive 
 
 
 
12h30 : pique-nique sur la 
terrasse de la mer  

15h : décoration des salons aux 
couleurs « des p’tits bals musette » 
 
15h : jeux de mémoire au 2ème étage 
avec Véronique 
 

 
Vendredi 

09 
juillet 

 
 

11h : venez chanter avec 
Héloïse au 2ème étage 

14h30 : spectacle d’ombres à Lolive 



 

  

  

 matin Après-midi 
 

Lundi 
12 

juillet 

11h : décoration des salons 
aux couleurs « des p’tits 
bals musette »  
 
12h30 : pique-nique sur la 
terrasse de la montagne 

14h30 : décoration des salons aux 
couleurs « des p’tits bals musette » 
 
15h : manucure au 3ème étage avec 
Véronique 

 
Mardi 

13 
juillet 

 

Repas barbecue  au son de l’accordéon 
Après-midi bal musette guinguette 

 
 

 
Mercredi 

14 
juillet 

 

 

 
Jeudi 

15 
juillet 

 

10h30 : relaxation avec 
Véronique 

15h : médiation animale au 3ème 
étage 

Vendredi 
16 

juillet 
 

11h : venez chanter avec 
Héloïse au 2ème étage 

14h30 : cinéma au 1er étage «  Cyrano 
de Bergerac » 

 



 

 

11h : «  jeux touche » avec Stéphanie au 2ème étage   

 matin Après-midi 
 

 
Lundi 

19 
juillet 

 

11h : récolte du miel 
cuisine thérapeutique de 
Regnault 
 
12h30 : pique-nique au 
2ème étage 

15h : manucure au 1er  étage avec 
Véronique 
 
15h : goûter dansant bal musette au 
2ème étage avec Stéphanie 

 
 

Mardi 
20 

juillet 

11h : gym douce avec 
Gregory  au 1er étage 
 
11h : venez chanter avec 
Héloïse au 2ème étage 
 

14h : atelier floral au 1er étage avec 
Tonie 
 
 
 
 
 
 
15h : gym douce avec Gregory  au 
3ème étage 
 

 
Mercredi 

21 
juillet 

 

10h30 : manucure au 1er 
étage avec Véronique 
 

15h : sortie dans le jardin ou sur la 
terrasse en musique au 2ème étage 
avec Véronique 

Jeudi 
22 

juillet 

10h30 : relaxation avec 
Véronique 
 
 
12h30 : pique-nique au 
2ème étage 

15h : jeux de mémoire au 3éme étage 
avec Véronique 
 
 
14h30 : décoration de cadre en bois 
au 1er étage 
 

 
Vendredi 

23 
juillet 

 

10h30 : temps individuel 
avec Véronique 
 

14h : croisière sur le canal de l’Ourcq 
 
14h30 : cinéma au 3ème étage  
« le Kid » 



 

 

  

 matin Après-midi 
 

Lundi 
26 

juillet 

 
 
11h : chariot flash au 2ème 
étage avec Stéphanie 

15h : manucure au 2ème étage avec 
Véronique 
 
 
 
14h30 : goûter dansant bal 
musette au 1er  étage 

mardi 
27 

juillet 

11h : gym douce avec 
Gregory  au 1er étage 
 
10h30 : temps individuel 
avec Véronique 

15h : gym douce avec Gregory  au 
3ème étage 
 
15h : décoration de cadre en bois 
au 1er étage 
 

mercredi 
28 

juillet 

10h30: manucure au 2ème 
étage avec Véronique 
 

15h : sortie dans le jardin ou sur la 
terrasse en musique au 1er étage 
avec Véronique 

jeudi 
29 

juillet 

10h30 : relaxation avec 
Véronique 
 
 
 
 
11h : vente ambulante à 
Regnault 

15h : jeux de mémoire au 1er étage 
avec Véronique 
 
 
 
14h30 : vente ambulante à Lolive 
15h30 : vente ambulante à ferry 

vendredi 
30 

juillet 
 

 
 
 
 

11h : venez chanter avec 
Héloïse au 2ème étage 

 14h30 : cinéma au 1er étage  
«  le cerveau » 


