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programme d’animation 

   bâtiment Ferry 

mai 2023 



 

 

 

 

11h00 : gym douce avec Grégory au 1er étage 

15h00 : gym douce avec Grégory au 3ème étage 
 

Mardi 2 mai 2023 

Semaine du lundi 1er mai  au vendredi 5 mai 2023 
 

Lundi 1er mai 2023 

14h30 : théâtre avec Marie bât Lolive 

11h00 : gym douce avec Nelga et Véronique au 2ème étage 

15h00 : séance de snoezelen avec 
Véronique au 2ème étage 

15h00 : décoration sur le thème du cinéma avec 
Stéphanie au 3ème étage 



  

Jeudi 4 mai 2023 

11h00 : venez chanter avec Eloïse et Stéphanie au 2ème étage 

Mercredi 3 mai  2023 

Vendredi 5 mai 2023     

10h30 : atelier croquis « les ancêtres » bât Regnault 

15h00 : activité avec Véronique au 3ème étage 

13h30 : café 
rencontre 

à Regnault 

14h30 : loto de mai avec Stéphanie au 1er 

 10h30 : temps individuel avec Véronique 

14h00 : sortie au supermarché avec Véronique 

16h00 : bowling d’intérieur avec Véronique au 1er étage 

10h00 : activité culinaire avec Véronique au 1er étage 

14h30 :                                      avec Véronique au 1er étage 

10h30 : activité avec Véronique au 1er étage 

10h30 : dépouillage des votes qui va définir le  nom du jardin 
partagé  avec Stéphanie et Aurélie salon des familles à Regnault 
11h30 : dégustation des salades du jardin. 

15h00 : instant snoezelen avec Stéphanie au 2ème étage 



 

 

 

 

Mardi 9 mai 2023      

15h00 : gym douce avec Grégory au 3ème étage 
 

         Semaine du lundi 8 mai au vendredi 12 mai  2023 
 

11h00 : gym douce avec Nelga et Véronique au 2ème étage 

 

Lundi 8 mai 2023 

11h00 : gym douce avec Grégory au 1er étage 

14h30 : théâtre avec Marie à Lolive 

 

15h00 : séance de snoezelen avec 
Véronique au 2ème étage 

Vente ambulante 
avec Stéphanie 

11h00 : à Regnault 

14h30 : à Lolive 

16h00 : Ferry 

Petit déjeuner 
amélioré au 1er étage 



 

      

11h00 : venez chanter avec Eloïse et Stéphanie au 2ème étage 

Jeudi 11 mai 2023        

10h00 : activité culinaire avec Véronique au 2ème étage 

 

Mercredi 10 mai 2023 

Vendredi 12 mai 2023    

14h30 :                                   avec Véronique au 2ème étage 

10h30 : atelier croquis « les ancêtres » bât Regnault 

10h45 : temps individuels avec Véronique  

14h30 : messe à Regnault  

16h00 : bowling d’intérieur avec Véronique au 1er étage 

13h30 : café 
rencontre 

à Regnault 

14h30 : cinéma à Regnault salon des 
familles avec Fabienne et Stéphanie 

 

14h00 : sortie au supermarché avec 
Véronique 

14h30 : médiation animale avec Véronique, Nicolas et sa 
chienne Naïa 

10h30 : activité avec Véronique au 1er étage 

14h00 : sortie à la villa 

 Mais d’ici avec Stéphanie et 
Fabienne en bus 



 

 

         Semaine du lundi 15 mai  au vendredi 19 mai 2023 

Lundi 15 mai 2023 

Mardi 16 mai 2023 

15h00 : gym douce avec Grégory au 3ème étage 
 

MATIN Jeux et écoute musicale en autonomie 

11h00 : gym douce avec Grégory au 1er étage 

15h00 : manucure avec 
Véronique au 1er étage 
 

14h30 : théâtre avec Marie à Lolive 

15h00 : moment de 
convivialité dans le 
jardin partagé avec 
Stéphanie  

15h00 : séance de snoezelen avec 
Véronique au 2ème étage 

Petit déjeuner 
amélioré au 2ème  

étage 



 

   

   Jeudi 18 mai 2023 

    Vendredi 19 mai 2023 

10h30 : atelier croquis « les ancêtres » bât Regnault 

11h00 : venez chanter avec Eloïse et Stéphanie au 2ème étage 

Mercredi 17 mai 2023             

 

15h00 : lecture de presse avec Stéphanie au 1er étage 
 

ascension 

16h00 : bowling d’intérieur avec Véronique au 1er étage 

10h45 : temps individuel avec Véronique 

14h00 : sortie au supermarché avec Véronique 



 

 

  

11h00 : gym douce avec Grégory au 1er étage 

15h00 : gym douce avec Grégory au 3ème étage 

10h00 : sortie au supermarché avec Véronique  

15h00 : séance de snoezelen avec 
Véronique au 2ème étage 

Mardi 23 mai 2023 

Semaine du lundi 22 mai au vendredi 26 mai  2023 

MATIN Jeux et écoute musicale en autonomie 

Lundi 22 mai 2023 

14h30 : théâtre avec Marie à Lolive 

15h00 : manucure avec Véronique 
au 2ème étage 

15h00 : moment de 
convivialité dans le 
jardin partagé avec 
Stéphanie  

14h30 : goûter 
musical avec 
Virginie et Mr. Levy 
bât Lolive 

14h00 : clowns z’hôpitaux 

Petit déjeuner 
amélioré au 3ème  

étage 



 

  

Vendredi 26 mai 2023      

 

Mercredi 24 mai 2023      

10h30 : atelier sculpture « les ancêtres » bât Regnault 

11h00 : venez chanter avec Eloïse et Véronique 
au 2ème étage 

10h00 : activité culinaire avec Véronique au 3ème étage 

                               Avec Véronique au 3ème étage 

Jeudi 25 mai 2023      

16h00 : bowling d’intérieur avec Véronique au 1er étage 

16h00 : jeux avec Véronique au 3ème étage 

 

14h30 : 
:  

10h45 : Temps individuel avec Véronique 13h30 : café 
rencontre 

à Regnault 

14h30 : moment de convivialité dans le jardin les pot’âgés 
« avec les voisins de Pantin », Aurélie et Stéphanie

14h30 : art floral avec Tonie et Véronique au 1er 
étage 



 

  

Semaine du lundi 29 mai au mercredi 31 mai  2023 

Lundi 29 mai 2023 

Mardi 30 mai 2023 

Mercredi 31 mai 2023 

12h30 : repas sur le thème du cinéma dans chaque salle de 
restauration 

15h00 : séance de snoezelen avec Véronique au 2ème 
étage 

10h30 : temps individuel avec Véronique 

14h00 : sortie au supermarché avec Véronique 

16h00 : bowling d’intérieur avec Véronique 

10h30 : pièce de théâtre sur le thème 
du développement durable  avec les 
collégiens de l’établissement Jean-
Jaurès bât LOLIVE 


