
 

 
   Programme animation 
     pavillon Régnault  

 
« En mai, fais ce qu’il te 

plaît ! » 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Semaine du 1er au 5 mai  
 
 
LUNDI 1er MAI  
FÊTE DU TRAVAIL, JOUR FERIE  
FABIENNE ABSENTE                                                                                                     
                                                                                         
15h30 : Musique & chant avec le Carré musical,  
1er étage.  
                                      

 
MARDI 2 MAI 
 FABIENNE ABSENTE 
 

Petit-déjeuner amélioré !  
 
14h30 : Atelier-théâtre avec Marie,  
salle animation Lolive. 
 
 
 
 

 
MERCREDI 3 MAI 
FABIENNE ABSENTE______________________________________ 
 
10h30 : Atelier Art’récup avec Elisabeth, jardin partagé. 

 
 
13h30 : Café-rencontre avec Virginie et Margot, salle T.V. 
 
 
 
 
 



 
JEUDI 4 MAI 
FABIENNE ABSENTE 
 

14h45 :  Gym douce avec Grégory, 1er étage.  

 

 

 

VENDREDI 5 MAI 
FABIENNE ABSENTE 

 
10h30 :  Atelier « Ancêtres » avec Les Grandes personnes, salle 
animation. 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

                                  * 
 
 
 
 
 



Semaine du 8 au 12 mai 

 
LUNDI 8 MAI 

ARMISTICE, JOUR FERIE 

FABIENNE ABSENTE 
15h30 : Musique & chant avec le Carré musical,  
1er étage 

 

MARDI 9 MAI 

FABIENNE ABSENTE 

 
 
14h30  : Atelier-théâtre avec Marie,  
salle animation Lolive. 
 
 
MERCREDI 10 MAI  
 
10h30 : Atelier Art’récup avec Elisabeth, salle animation. 

 
 
 
13h30 : Café-rencontre avec Virginie et Margot, salon TV. 
 
 
14h30 :  Messe avec l’Aumônerie de Pantin, salle animation. 
 
 

 
 
 
 
 
 



JEUDI 11 MAI                             
 
 
10h30 : Moment de lecture avec les bibliothécaires de Pantin, salle 
animation. 
 
14h00 : Départ visite Villa Mais d’Ici avec Stéphanie et Fabienne, en 
autobus. 
 
 

                                            
 
  
 
 
 
14h45 : Gymnastique douce avec Grégory, 1er étage.  
 
 
 
VENDREDI 12 MAI 
 
10h30 : Atelier « Ancêtres » avec Les Grandes personnes, salle 
animation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
14h30 :  Séance cinéma avec Fabienne et Stéphanie, bibliothèque 
Regnault.  
 
 

                



Semaine du 15 au 19 mai  
                                                          
LUNDI 15 MAI 
 
 
 15h30 : Musique & chant avec le Carré musical,  
1er étage. 
MARDI 16 MAI 
 
10h30 :  Visites/activités individuelles  
par Fabienne.    

 

14h30 : Atelier-théâtre  
avec Marie, salle animation 
               Lolive. 
 
MERCREDI 17 MAI 
10h30 : Atelier Art’récup avec Elisabeth, jardin partagé. 
 
 
 
 
 
13h30 : Café-rencontre avec Virginie et Margot, salon TV.  
 
 
 
14h30 : Assouplissements et pétanque avec Fabienne, au parc.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



JEUDI 18 MAI        

ASCENCION, JOUR FERIE 

FABIENNE ABSENTE 
  
 
14h45 : Gymnastique douce avec Grégory,      

1er étage. ??? 

 

 

VENDREDI 19 MAI 

10h30  :  Atelier « Ancêtres » avec Les  
Grandes personnes, salle animation.  
 
 
 

                            

                 

             LOTO DE PRINTEMPS, 
                avec Fabienne, salle animation. 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

14h30 



Semaine du 22 au 26 mai   
LUNDI 22 MAI 
11h00 : Atelier cuisine avec Virginie et Nelga, cuisine 
thérapeutique. 
 

15h30 : Musique & chant avec le Carré musical,  
1er étage. 
 
OU 15h30 : Goûter musical avec Virginie, salle 
animation Lolive 
    

 

 

MARDI 23 MAI 
  

10h30 :  Visites/activités individuelles  
par Fabienne.    
 
 
14h30 :  Atelier-théâtre avec Marie, salle animation  
Lolive. 

MERCREDI 24 MAI 

10h30 : Au Jardin partagé avec Aurélie  

13h30 :  Café-rencontre avec Virginie et Margot,        

salon TV. 

 
 
 
16h00 : Art floral avec Tonie,       salle animation. 



JEUDI 25 MAI 

10h30 :  Visites/activités individuelles  
par Fabienne.    
 
14h45 :  Gymnastique douce avec Grégory,      

1er étage. 

 

 

VENDREDI 26 MAI 

 
10h30 :Atelier « Ancêtres » avec la 

compagnie Les Grandes personnes,  

salle animation. 

 

14h30 : Médiation animale en individuel, avec Nicolas.   

                            

 

 

15h00 : Atelier numérique, bibliothèque (2 places, sur inscription).  

 

 

 

 

 

                                        

 

 

                              



LUNDI 29 MAI 

PENTECÔTE, JOUR FERIE 

FABIENNE ABSENTE 

 
15h30 : Musique & chant avec le Carré musical,  

1er étage. 
 

 

MARDI 30 MAI 

Petit-déjeuner amélioré !  
 
 
10h30 :  Visites/activités individuelles  
par Fabienne.    

 

 
 

14h30 : Fabrication de porte-clés 

avec Fabienne.      

 

MERCREDI 31 MAI 
10h30 :  Spectacle par le collège 

Jean Jaurès, salle animation Lolive. 

13h30 :  Café-rencontre avec Virginie  

et Margot, salon TV.       
 

14h30 : Assouplissements et 

bowling avec Fabienne, au parc.                                                                                                         


