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Programme d’animation 

Du bâtiment ferry 

 

Avril 2024 



 

 

 

 

 

11h00 : gym douce avec Grégory au 1er étage 

10h30 : beauté des mains avec Véronique au 2ème étage 

 

15h00 : gym douce avec Grégory au 3ème étage 
 

Semaine du lundi 1er avril au vendredi  5 avril 2024 
 

Lundi 1er avril 2024 

Mardi 2 avril 2024 
 

15h00 :   jeux de ballon avec Véronique au 2ème étage 

15h00 : conférence discussion : « la bête du Gévaudan » avec 

Guillaume à Regnault 

11h00 : chant et danse avec le carré musical au 2ème étage 



 

 

  

Mercredi 3 avril 2024 
 

14h00 : grande chasse aux 

œufs dans le jardin du pavillon 

Régnault en compagnie des 

enfants du centre de Méhul  

10h30 : sortie dans le jardin 

partagé si le temps le permet avec 

Véronique et Stéphanie  

15h00 :  mise en couleur de mandala 

avec Véronique au 2ème étage 

Vendredi 5 avril 2024     
 

 10h00 : les animatrices sont en réunion d’animation 

 

Jeudi 4 avril 2024 
 

10h00 : rangement des décorations avec Véronique 

14h30 : médiation animale avec Véronique, 

Nicolas et sa chienne Naya 

 

15h00 : décoration des salons aux 

couleurs du printemps avec 

Stéphanie au 1er étage 



 

 

 

 

 

 

15h00 : gym douce avec Grégory au 3ème étage 

 

11h00 : gym douce avec Grégory au 1er étage 

11h00 : chant et danse avec le carré musical au 2ème étage 

Mardi 9 avril 2024     
 

Semaine du lundi 8 avril au vendredi 12 avril 2024 
 

Lundi 8 avril 2024 

Véronique est 

en congé du  

8 au 12 avril 

15h00 : après-midi créative avec 

Stéphanie au 1er étage 

Petit- déjeuner amélioré avec 

l’équipe hôtelière  

Et Stéphanie au 1er étage 

14h30 : sortie à la bibliothèque Elsa Triolet de Pantin avec 

Guillaume et Virginie 

10h30 : fabrication d’un gâteau au 

chocolat avec Stéphanie au 1er étage 

15h00 : dégustation du gâteau en musique avec 

Stéphanie au 1er étage 



 

 

 

        

Jeudi 11 avril 2024        
 

Mercredi 10 avril 2024 

Vendredi 12 avril 2024    
 

10h00 : les animatrices sont en réunion d’animation 

14h30 : l’Aumônerie de PANTIN 

sera présente en salle d’animation 

de Regnault 

11h00 :        Moment de lecture avec les bibliothécaires de PANTIN 

A Regnault salle de cuisine thérapeutique 

 

 

15h 00 : jeux autour du chocolat 

avec Stéphanie au 3ème étage  

11h00 : quiz musical au 3ème étage avec Stéphanie  

15h00 : lecture de presse au 1er étage avec Stéphanie 



 

 

 

15h00 : gym douce avec Grégory au 3ème étage 

 

11h00 : gym douce avec Grégory au 1er étage 

 

Semaine du lundi 15 avril au vendredi 19 avril 2024 

Lundi 15 avril 2024 

Mardi 16 avril 2024 

11h00 : chant et danse avec le carré musical au 2ème étage 

08h00 : petit déjeuner amélioré au 2ème 

étage avec Véronique 

11h00 : temps individuel avec Véronique au 2ème étage 

14h30 : stimulation des sens, moment de 

détente (snoezelen) avec Véronique au 2ème 

étage 

15h00 : réunion préparatoire au Conseil de la Vie Sociale 

11h00 : Lieux de Mémoire, « Paysages en récits » 

sur le bâtiment Regnault  

          

 

15h00 : sortie dans le jardin avec 

Stéphanie si le temps le permet 



 

 

 

  

Jeudi 18 avril 2024 

Vendredi 19 avril 2024 

Mercredi 17 avril 2024             
 

10h00 : les animatrices sont en réunion d’animation 

11h00 : sortie, une journée presque parfaite à l’EHPAD 

Constance Mazier avec Véronique et Rosange  

14h30 : activité décoration avec 

Véronique au 2ème étage 

10h30 : sortie au jardin partagé si le temps le permet avec Véronique 

14h00 : art floral 

avec Tonie et 

Véronique 

e 
Journée  e 

11h00 : quiz musical avec Stéphanie au 3ème étage  

15h00 : lecture de presse au 1er étage avec Stéphanie 



 

 

 

 

  

 11h00 : gym douce avec Grégory au 1er étage 

15h00 : gym douce avec Grégory au 3ème étage 

 

Mardi 23 avril 2024 
 

Semaine du lundi 22 avril au 26 avril 2024 

Lundi 22 avril 2024 

11h00 : chant et danse avec le carré musical au 2ème étage 

15h00 :  jeux de ballon avec Véronique au 2ème étage 

11h00 : temps individuel avec Véronique au 2ème étage 

10h30 : beauté des mains avec Véronique au 2ème étage 

Petit-déjeuner amélioré avec l’équipe 

hôtelière au 3ème étage 

14h30 : stimulation des sens, moment de détente avec 

Véronique au 2ème étage 

 

Conseil de vie sociale en salle de CA 

Stéphanie est 

en congé du  

22 au 26 avril 



 

 

 

  

Jeudi 25 avril 2024      
 

14h00 : médiation animale avec Véronique, Nicolas 

et sa chienne naya au 2ème étage 

Mercredi 24 avril 2024 

14h30 : activité décoration avec Véronique au 2ème étage 

  

 

Vendredi 26 avril 2024 

11h00 : stimulations cognitives avec Nelga et Véronique au 2ème 

étage 

10h00 : les animatrices sont en réunion d’animation 

10h30 : sortie au jardin partagé si le temps le permet avec Véronique 

10h00 : mise en couleur de mandala avec Véronique au 2ème étage 



 

 

  

Samedi 27 avril 2024 

14h : inauguration des tiers-lieux 



 

 

 

 Lundi 29 avril 2024      
 

Mardi 30 avril 2024 

11h00 : gym douce avec Grégory au 1er étage 

15h00 : gym douce avec Grégory au 3ème étage 

 

Semaine du lundi 29 avril au 30 avril 2024 

11h00 : chant et danse avec le carré musical au 2ème étage 

11h00 : temps individuel avec Véronique au 2ème étage 

10h30 : beauté des mains avec Véronique au 2ème étage 

15h00 :  jeux de ballon avec 

Véronique au 2ème étage 

12h30 :  repas sur le 

thème de pâques 

14h30 : stimulation des sens, moment de détente 

(snoezelen) avec Véronique au 2ème étage 

 



 

 

  

  

 

            

            JOYEUX ANNIVERSAIRE  

 

                           Mme AMELOT le 03 avril 

                           Mr DECAMPS le 04 avril 

                           Mme DEMETZ le 08 avril 

                           Mr PERROT le 09 avril 

                           Mme MELES le 13 avril 

                           Mme ANSELMO le 21 avril 

                           Mme SOLOCHINE le 29 avril 

                           Mme JESUS le 30 avril 

  


